
Wei-eiwitisolaat  (20 g / portie)
Isolat de protéines de petit-lait (20 g / portion)

WHEY
Voedingssupplement met eiwitten die 
essentiële aminozuren bevatten. Bevat 
melk en soja.
Gebruiksaanwijzing: 1 portie (= 2 maatlepels) per 
dag, oplossen in 200 ml water of mengen doorheen 
uw maaltijd naar keuze.

Een voedingssupplement mag niet ter vervanging van een 
gevarieerde en evenwichtige voeding en van een gezonde 
levensstijl worden gebruikt. De aanbevolen dagelijkse 
hoeveelheid niet overschrijden. Buiten het bereik van jonge 
kinderen bewaren.

Nahrungsergänzungsmittel mit Eiweißen, die essentielle 
Aminosäuren enthalten. Enthält Milch und Soja.
Anwendung: Täglich 1 Portion (= 2 Messlöffel) in 200 ml Wasser auflösen 
oder mit einer Mahlzeit Ihrer Wahl vermischen.

Nahrungsergänzungsmittel dürfen nicht als Ersatz einer abwechslungsreichen und 
ausgewogenen Ernährung und eines gesunden Lebensstils dienen. Die empfohlene 
Tagesdosis nicht überschreiten. Für Kinder unzugänglich aufbewahren.

Produced by Metagenics Belgium
E. Vlietinckstraat 20
BE-8400 Oostende
www.metagenics.eu

Complément alimentaire avec des protéines, contenant 
des acides aminés essentiels. Contient du lait et du soja.
Mode d’emploi : 1 portion (= 2 mesurettes) par jour, à dissoudre 

dans 200 ml d’eau ou à mélanger dans un repas au choix.

Un complément alimentaire ne peut pas remplacer une 
alimentation variée et équilibrée, ni un style de vie sain. 
Veuillez bien respecter l’apport journalier recommandé.  

Garder hors de la portée des jeunes enfants.
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Smaak: natuur
Goût : nature

Geschmack: Natur21 PORTIES
PORTIONS
PORTIONEN

VERKRIJGBAAR IN DE APOTHEEK
DISPONIBLE EN PHARMACIE

SANS SOJA

SOJA VRIJ

VÉGÉTARIEN

VE
GETARISCH

L : 
Ten minste houdbaar 
 tot einde / 
À consommer de 
préférence avant fin / 
Mindestens haltbar  
bis Ende : 

HIER OPENEN 
OUVRIR ICI 

HIER ÖFFNEN

Productnr./N° de produit/Produktnr.:    
21816-V13
CNK 3380-730     Z-index 16209052
NUT/AS 162/630 1PORTIE PER DAG 

PORTION PAR JOUR 
PORTION PRO TAG

4+1

ACTIONACTION
ÉPARGNEÉPARGNE

SPAARSPAAR
ACTIEACTIE

Ingrediënten: zie binnenin
Ingrédients : voir à l’intérieur
Inhaltsstoffe: siehe Innenseite

477 g ℮
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Aminozuren / Acides aminés/  
Aminosäuren

Hoeveelheid in mg per portie /  
Quantité en mg par portion /
Menge in mg pro Portion

L-alanine / L-Alanin
L-asparaginezuur / acide L-aspartique / L-Asparaginsäure
L-arginine / L-Arginin
L-cysteïne / L-cystéine / L-Cystein
L-fenylalanine / L-phénylalanine / L-Phenylalanin
L-glutaminezuur / acide L-glutaminique / L-Glutaminsäure
L-glycine / L-Glycin
L-histidine / L-Histidin
L-isoleucine / L-Isoleucin
L-leucine / L-leucin
L-lysine / L-Lysin
L-methionine / L-méthionine / L-Methionin
L-proline / L-Prolin
L-serine / L-sérine / L-Serin
L-threonine / L-thréonine / L-Threonin
L-tryptofaan / L-tryptophane / L-Tryptophan
L-tyrosine / L-Tyrosin
L-valine / L-Valin

940
2280
420
520
600
3500
360
340
1360
2140
2080
460
1180
880
1400
420
600
1080

Nutritionele informatie / 
Information Nutritionelle / 
Näjrertangaben

Per portie (22,7 g) /
Par portion (22,7 g) / 
Pro Portion (22,7 g)

per 100 g

Energie / énergie
kJ		
kcal		
Vetten / lipides / Fette	
	 Verzadigde vetzuren / acides gras 
saturés /Gesättigte Fettsäuren
Koolhydraten / glucides / Kohlenhydrate
	 Suikers / sucres / Zucker	
Eiwitten / protéines / Eiweiß
Zout / sel	

353
84,1

0,21 g
0,07 g

0,57 g
0,21 g
20 g

0.131 g

1555 
370

0,92 g
0,31 g

2,5 g
0,92 g
88 g

0.58 g

Ingrediënten:
Weiproteïne-isolaat (melk), emulgator: sojalecithine

Ingrédients :
Isolat de protéines de petit-lait (lait) et émulsifiant : lécithine de soja

Inhaltsstoffe:
Molkenproteinisolat (Milch), Emulgator: Sojalecithin

www.barinutrics.eu

Nutritionele informatie per portie / Information nutritionnelle par portion / 
Nährwertangaben pro Portion:
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surfez sur www.barinutrics.eu

ACTIONACTION
ÉPARGNEÉPARGNE

SUGGESTIONS SUGGESTIONS 
DE REPASDE REPAS4+1

®
BariNutrics calciumcitraat
kauwtabletten op basis van calciumcitraat, een goed opneembare vorm van calcium, en vitamine D3 ter bevordering van de 
calciumopname en ter ondersteuning van het botmetabolisme. 

BariNutrics multi
een unieke mix van vitaminen en mineralen in goed opneembare vormen. Beschikbaar in kauwtabletten of strooipoeder om 
doorheen uw maaltijd te mengen.

BariNutrics ijzer
kauwtabletten op basis van een goed opneembare vorm die goed verdragen wordt in maag en darm. 

BariNutrics vitamine B12 I.F.
kauwtabletten met hoge dosering vit. B12 (1000 μg) en intrinsieke factor betrokken bij de opname van vitamine B12. 

4 kopen = 1 gratis
4 achetés = 1 gratuit

SPAARSPAAR
ACTIEACTIE

MAALTIJDMAALTIJD
SUGGESTIESSUGGESTIES4+1

zie www.barinutrics.eu

BariNutrics® is een gamma voedingssupplementen specifiek afgestemd op uw nutritionele 
behoeften, met vitamines en mineralen in goed opneembare vormen.

BariNutrics® Calciumcitraat 
Kauwtabletten op basis van calciumcitraat, een goed opneembare vorm van calcium en vitamine 
D3 ter bevordering van de calciumopname en ter ondersteuning van het botmetabolisme.
BariNutrics® Multi 
Een unieke mix van vitamines en mineralen in goed opneembare vormen. Beschikbaar in 
capsules en kauwtabletten.
BariNutrics® Ijzer 
Kauwtabletten op basis van een goed opneembare vorm die goed verdragen wordt in maag en 
darm.
BariNutrics® Vitamine B12 I.F. 
Kauwtabletten met hoge dosering vit. B12 (1000 μg) en intrinsieke factor betrokken bij de 
opname van vitamine B12.
BariNutrics®Whey 
Caloriearm poeder op basis van een zeer zuiver wei-eiwitisolaat.
BariNutrics® NutriTotal 
Caloriearm poeder op basis van een zeer zuiver wei-eiwitisolaat en 23 essentiële vitamines en 
mineralen.
BariNutrics

® Prenatal 
Unieke & specifieke zwangerschapsmultivitamine na bariatrie vanaf de zwangerschapswens tot 
einde borstvoeding.
BariNutrics® Hair:  
Unieke samenstelling voor het behoud van gezond haar. Het kan gebruikt worden bij haaruitval 
en verminderde haargroei.

BariNutrics® est une gamme de compléments alimentaires, conçue spécifiquement pour combler vos 
besoins nutritionnels en vitamines et minéraux, sous des formes bien absorbées.

BariNutrics® Citrate de calcium 
Comprimés à mâcher à base de citrate de calcium, une forme de calcium bien absorbée, et de la 
vitamine D3 pour favoriser l’absorption du calcium et pour soutenir le métabolisme osseux.
BariNutrics® Multi 
Mélange unique de vitamines et minéraux sous une forme bien absorbée. Disponible en gélules et 
comprimés à mâcher.
BariNutrics® Fer 
Comprimés à mâcher à base de bisglycinate de fer, une forme bien absorbée et bien tolérée dans 
l’estomac et les intestins.
BariNutrics® Vitamine B12 F.I. 
Comprimés à mâcher avec un haut dosage en vitamine B12 (1000 μg), et un facteur intrinsèque, impliqué 
dans l’absorption de la vitamine B12.
BariNutrics® Whey 
Poudre pauvre en calories contenant un isolat de protéines de petit-lait très pur.
BariNutrics® NutriTotal 
Poudre pauvre en calories contenant un isolat de protéines de petit-lait, 23 vitamines et minéraux.
BariNutrics

®
 Prenatal 

Multivitamine spécifique en cas de grossesse post bariatrie. Dès le désir de grossesse jusqu’à la fin de 
la période d’allaitement.
BariNutrics® Hair:  
Composition unique pour le maintien d’une chevelure en bonne santé. Ce produit peut être utile dans 
le cas de perte de cheveux et de pousse de cheveux diminuée.

Barinutrics® ist ein Nahrungsergänzungsmittelsortiment, das speziell auf Ihre Ernährungsbedürfnisse 
abgestimmt ist. Es enthält Vitamine und Mineralstoffe in gut aufnehmbarer Form.

BariNutrics® Calciumcitrat 
Kautabletten auf der Basis von Calciumcitrat, einer gut aufnehmbaren Form von Calcium, und Vitamin 
D3 zur Förderung der Calciumaufnahme. Vitamin K2 hilft bei der Calciumaufnahme in den Knochen 
und trägt zur Erhaltung starker Knochen bei.
BariNutrics® Multi 
Eine einzigartige Mischung aus Vitaminen und Mineralstoffen in gut aufnehmbarer Form. Erhältlich in 
Form von Kapseln oder Kautabletten.
BariNutrics® Eisen 
Kautabletten auf der Basis einer gut aufnehmbaren Form, die gut in Magen und Darm vertragen wird.
BariNutrics® Vitamine B12 I.F. 
Kautabletten mit hoher Vitamin B12-Dosis (1.000 μg) und Intrinsischem Faktor, der die Aufnahme von 
Vitamin B12 fördert.
BariNutrics® Whey 
Kalorienarmes Pulver auf der Basis eines sehr reinen Molkenproteinisolats.
BariNutrics® NutriTotal 
Kalorienarmes Pulver auf der Basis eines sehr reinen Molkenproteinisolats mit 23 essentiellen 
Vitaminen und Mineralstoffen.
BariNutrics

®
 Prenatal 

Spezifisches Schwangerschaftsmultivitamin bei einem bariatrischen Eingriff.Vom 
Schwangerschaftswunsch bis zum Ende der Stillzeit.
BariNutrics® Hair:  
Zur Erhaltung gesunder Haare. Kann bei Haarausfall und reduziertem Haarwachstum eingesetzt 
werden. 
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