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COMPLEMENT ALIMENTAIRE À BASE DE VITAMINES, 
MINERAUX ET ACIDES AMINES ÉSSENTIELS

SeroCalm® contient des nutriments pour soutenir la fonction 
psychologique normale, comme l’humeur et en cas d’efforts 
mentaux (vit. B6, C)

Mode d’emploi: Mélangez 1 portion (= 2 mesurettes = 10,87 g) de 
poudre dans 100 ml d’eau ou d’une autre boisson en 1 ou 2 prises. 
Vous pouvez aussi y ajouter des glaçons. Un complément alimentaire 
ne peut pas remplacer une alimentation variée et équilibrée, ni un style 
de vie sain. Veuillez bien respecter l’apport journalier recommandé. 
Garder hors de portée des jeunes enfants. Ne pas utiliser si le scellé 
est brisé. Conserver à l’abri de la chaleur et de l’humidité.

Distr. in Belgium & Lux.: 
Metagenics Belgium BV,
E. Vlietinckstr.20, 
BE-8400 Oostende

Distr. in France: 
Bionutrics SA, 
Rue des Guillemins 129 ; 
6ième étage – BE-4000 Liège
www.bionutrics.fr
(paiement sécurisé)

INFO: +32(0)59 805 824             
www.metagenics.eu

304 g 304 g eeNUT/AS 162/590
N° de produit/Productnr.:  25037-V3N° de produit/Productnr.:  25037-V3

SeroCalm®

Fonction psychologique
Psychological function

Poudre nutritionnelle / Nutrient powder

L:  voir côté / see side
À consommer de préférence avant fin: voir côté / Best before end: see sideÀ consommer de préférence avant fin: voir côté / Best before end: see side

Ingrédients: Sirop de riz, alpha-lactalbumine (lait),  arôme de 
chocolat, arôme de cacao, lécithine de soja, glycérophosphate 
de magnésium, L-tryptophane, bitartrate de choline, épaississant: 
gomme de guar, niacinamide, édulcorant: glycosides de stéviol 
provenant du stévia, picolinate de zinc, pyridoxal-5-phosphate, 
panthothénate de calcium, HCl de thiamine, riboflavine, calcium 
L-méthylfolate, biotine, méthylcobalamine 

Avec un édulcorant d’origine naturelle extrait de la plante 
Stévia

Suite à l’utilisation de produits naturels, la couleur, la structure et
le goût peuvent varier. Le contenu est vendu au poids et non au
volume. Le volume peut diminuer durant la manipulation ou le
transport.

plu
s d

’in
fo:

 

vo
ir 

à l
’in

tér
ieu

r

mor
e i

nfo:
 

se
e i

nsid
e

Goût chocolat / Chocolate fl avor
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Information nutritionnelle par
Nutritional information per

Portion 2 mesurettes / scoops 10,87g %AR/RI

Energie /Energy  kJ    139 
Kcal  33

Matières grasses / Lipids 0.6 g 
* acides gras saturés / saturated lipids  0.1 g 
Glucides / Carbohydrates  3.7 g 
Sucres / Sugar 3.5 g 
Protéines / Protein  3.2 g 
Sel / Salt  68 mg 
Vit. B1 0.56 mg 51%
Vit. B2 0.64 mg 46%
Vit. B3 21.7 mg 135%
Vit. B5 2.4 mg 40%
Vit. B6 2.4 mg 171%

Portion 2 mesurettes / scoops 10,87g %AR/RI

Folate (Metafolin®) 80 µg 40%
Vit. B12 0.4 µg 16%
Biotine / Biotine 60 µg 120%
Magnésium / Magnesium 60 mg 16%
Zinc 3 mg 30%
L-alanine  52 mg 
L-arginine  34 mg 
Acide L-asparagique / L-asparagic acid  427 mg 
L-cystéine / L-cystein  125 mg 
L-phénylalanine / L-phenylalanine  107 mg 
Acide L-glutamique / L-glutamic acid  328 mg 
L-glycine 70 mg 
L-histidine  78 mg 
L-isoleucine  156 mg 

Portion 2 mesurettes / scoops 10,87g 

L-leucine  281 mg 
L-lysine  284 mg 
L-méthionine / L-methionine  26 mg 
L-proline  86 mg 
L-sérine / L-serine  88.5 mg 
L-thréonine / L-threonin  112 mg 
L-tryptophane / L-tryptophan  500 mg 
L-tyrosine  115 mg 
L-valine 112 mg 

Portions par pot / Portions per container: 28

% AR = % Apport de Référence (C.E.)
% RI =% Reference Intake  (E.C.)

Metafolin® is a registered trademark of Merck 
KGaA, Darmstadt, Germany
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FOOD SUPPLEMENT WITH VITAMINS, MINERALS AND 
ESSENTIAL AMINO ACIDS

SeroCalm® contains nutrients to support the normal 
psychological function, such as state of mind and in case of 
mental efforts (vit. B6, C)

Recommended use:
Blend 1 portion (= 2 scoops = 10,87 g) of powder into 100 ml of chilled 
water or another beverage in 1 to 2 times. You can also add ice cubes. 
Food supplements must not be used to replace a varied, balanced diet 
and a healthy lifestyle. Do not exceed stated dose. Keep out of reach of 
young children. Do not use if seal is broken. Keep in a cool, dry place.

Ingredients:
Rice sirup, alpha-lactalbumin (milk),  chocolat flavor, cacao flavor, 
soy lecithin, magnesium glycerophosphate, L-tryptophane, choline 
bitartrate, thickener: guar gum, niacinamid, sweetener: steviol 
glycosides from stevia, zinc picolinate, pyridoxal-5-phosphate, calcium 
pantothenate, thiamine HCl, riboflavine, calcium L-methylfolate, biotine, 
methylcobalamine 

With sweetener of natural origin of the stevia plant

As a result of the use of natural products, the color, structure
and flavor are variable. The product is sold by weight and
not volume. Contents will settle during shipping.

BLUE25037_FE_SeroCalm_v3.indd   3BLUE25037_FE_SeroCalm_v3.indd   3 22/12/2021   13:3922/12/2021   13:39


